
Bonjour,

Veuillez trouver ci-après la présentation des formations d’ALCOBE®MAGHREB
pour le mois de Septembre à Rabat et à Marrakech.
Pour plus d’informations : Tel : 06 74 26 13 91 ; site Web : www.alcobe.com

Cordialement,
Tony Beerden

ALCOBE® MAGHREB

Programmes Septembre 2011

Master Coach en
Relations Humaines

Les thèmes du mois de Septembre

Coaching au quotidien

En fait le coaching est “à la croisée des
chemins” de l’évolution personnelle et

professionnelle.

Il y aura de multiples exercices  à partir de
cas concrets. L’accent est mis sur

la pratique et la créativité en complément
des approches existantes chez les

participants.

Optimiste !

L'optimisme assure de meilleures
performances, réduit le stress, améliore la

santé et contribue à
une plus grande longévité.

Des recherches démontrent  que
des personnes peuvent apprendre à

interpréter différemment les événements
pénibles

et devenir plus optimistes .

L’attitude optimiste peut s'apprendre.

Certification :
participer à 5 WE au choix

parmi les thèmes proposés.

Lieux & Calendrier

Master Coach Relations Humaines
* Coaching au quotidien :

Rabat : 23 – 24 – 25 Septembre

* Optimiste ! :

Marrakech : 30 Sept – 01 – 02 Octobre

Hypnose Ericksonienne 
Rabat : 16 – 17 – 18 Septembre

Organisation
Renseignements et inscriptions :

Nadia : Tel :  06 74 26 13 91

nadem@alcobe.com

Formations certifiantes

    * Hypnose Ericksonienne
    * Master Coach en Relations Humaines
    * Hypnose Thérapeutique

Hypnose Ericksonienne
Communication subtile

Il est possible d’intégrer le groupe

pour valider la certification de

ce thème en Décembre.


