CURSUS FORMATIONS ALCOBE® MAGHREB

MASTER COACH
en
RELATIONS HUMAINES

MCRH

Coaching au quotidien.
Optimiste ! Devenir - Etre — Rester.
Gestion des Emotions.
Education des Enfants = Un défi pour ’avenir !
Gestion de Temps & Organisation.
Reconversion d’Activités.
Etre Coach en Entreprise.
Auto - Hypnose ou la concentration renforcée ...
Gestion de Personnes Difficiles.
Communication Dynamique

et Efficace au Quotidien.
Coaching du Changement.
Gestion de Stress.
Gestion de Conflits.

Affirmation de Soi: Estime - Amour - Confiance.

|

CERTIFICATION:
* Accomplir 7 WE * (au choix).
* Présenter un travail personnel.

HYPNOSE
ERICKSONIENNE COUNSELING & COACHING
HE C&C

Coaching Subtil
Mise en place ...

Thérapies Bréves ﬂ
H Réalisation ...
15 JOURS ﬂ
; D’un Projet P 1.
Hypnose Thérapeutique un Projet Personne
18 JOURS SUPERVISION
. EnGroupe: UNIQUEMENT
a partir de 5 participants. on
INDIVIDUEL.

En individuel.

WE de 2 jours = Samedi — Dimanche

PROGRAMMATION
NEURO LINGUISTIQUE

PNL

TECHNICIEN

9 JOURS

ﬂ

PRATICIEN

12 JOURS

|

MAITRE PRATICIEN

21 JOURS

U

Ouverture des Cycles :
a la demande,
a partir de 6 participants.



